
Informations Kids Tennis 
 
 
Le tennis Club Saint-Sulpice fait partie depuis 2015 du programme Kids Tennis High School mis en 
place par Swiss tennis. 
L'objectif est de proposer à chaque enfant âgé de 6 à 12 ans un enseignement et des conditions de jeu 
(balle, terrain, organisation) adaptés à son âge. 
L'enfant s’entraîne à trois niveaux successifs. Des terrains réduits, des balles plus lentes et des 
raquettes adaptées font qu’il peut jouer des échanges et s’amuser dès ses premiers pas sur un court. 
 

 
 
A chaque niveau, il y a 10 modules d’apprentissage à passer dont les contenus donnent à l’enfant les 
compétences nécessaires pour devenir un bon joueur ou une bonne joueuse de tennis. Le coach décide 
par son évaluation ou par des tests ludiques si l’enfant a passé un module. 
 

 
 



Chaque enfant deviendra membre de son équipe préférée pour fréquenter la High School et si possible 
inciter tous ses copains à faire équipe avec lui. 
Chaque nouvel enfant inscrit au Tennis Club Saint-Sulpice a la possibilité de s'inscrire sur 
kidstennis.ch pour recevoir son cadeau d'équipe et son passeport. 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 


